UN SEJOUR A STRASBOURG

Cette région a confortablement accueilli
la diversité pendant des décennies

48 HEURES A MADRID

Madrid la ville moderne au

charme antique
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Air Arabia est le premier transporteur a bas cout de la région MENA, avec cing hubs a
Alexandrie, Amman, Casablanca, Sharjah et Ras Al Khaimah. Cet exemplaire gratuit du
magazine Nawras vous est offert. Nawras, qui signifie la mouette en langue arabe, est

Ce mois, nous vous emmenons dans un voyage historique
a Fes au Maroc (Page 18), qui serait la seule mémoire de
I'histoire du pays sur une période de 10 années. Nous
apprenons également au sujet de la culture et la tradition
marocaines dans les grandioses musées de la ville. D'ici
nous allons découvrir la pittoresque ville de Strasbourg
(Page 24), la capitale de la région Alsace de la France.
Nous explorons son paysage scenique, avec ses maisons
en demi-timbre de bois et la beauté de la Grand ile,

listée au patrimoine mondial de 'UNESCO sur le rivage
de River Ill. Nous terminons notre aventure a Madrid,

la capitale de I'Espagne (Page 30). Nous examinerons
ses rues vibrantes et son patrimoine artistique dans I'un
de ses nombreux musées, tout en dégustant des tapas.
Nous sommes dévoués a vous offrir des histoires sur les
destinations les plus recherchées dans le monde, et nous
espérons gue ce numMéro vous inspire de parcourir le
monde et de vous imprégner de tout ce qu'il a a offrir!

Bonne lecture,

L'équipe éditoriale
Nawras

NAWRAS

Belles maisons a
colombages dans Petite
France, Strasbourg

Photo: Gettymages

publié par Maxposure Media Group (1) Pvt Ltd (MMGIPL) au nom de Air Arabia PJSC.
Nawras et le logo Nawras sont des marques d'Air Arabia PJSC. Tous les droits sont
réservés. Aucune partie de cette publication ne peut étre reproduit ou transmis sous
aucune forme sans I'autorisation préalable des éditeurs. © Maxposure Media Group

(1) Pvt Ltd. Les opinions exprimées dans ce magzine ne sont pas nécessairement e
celles de I'éditeur ou d'Air Arabia. Tous les efforts nécessaires ont été faits lors du L
développement du contenu de ce magazine, mais nous dégageons toute responsabilité @airarabiagroup @airarabiagroup Facebook.com/airarabiagroup

pour les effets qui en découlent. MMGIPL / Air Arabia décline toute responsabilité pour
les services ou les produits annoncés dans le présent document.
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New Destinationt i LA COURTE LISTE ...

——— Maroc wjcall —— // APERCU
// HOTELS

CONSEILS ET INFOS SUR LE VOYAGE, LES POPULATIONS ET LES EVENEMENTS // ENTRETIEN
Explore the warmth
of Winter in Agadir
Fly from Birmingham

One way from

£49

Including
taxes
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Flights start on 30 October 2018

Destination Departure Arrival Days

20:40 00:35 Tuesday
12:10 16:05 Friday
15:55 19:50 Tuesday

07:25 11:20 Friday FESTIVAL DES LUMIERES, BERLIN, ALLEMAGNE

Certains des grands batiments et monuments de la ville sont illuminés pendant le festival

Des “tours de lumiere”
spéciaux seront offerts par

bateau en taxi et en caléche

Birmingham - Agadir

Agadir - Birmingham

Book at airarabia.com | Call 0906 959 0004 | @airarabiagroup @ @ ) (® | Termsand conditions apply.

du Singapour abritera une
compétition internationale d’art

shows de laser et des projections

AIR@EWARDS Sign up with Air Rewards and start earning points today
’ de lumiére spectaculaires

1 L’ambassade de la République 2 Le festival offrira également des
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cALENDRIER [

& &
6 octobre Jusqu’au 7 octobre
EV EN EM ENTS Nuit Blanche Oktoberfest ICE T A e

Festival de théatre de Dublin

4-7 octobre
Frieze London

Ou: Dublin,
Irlande

Ce festival an-
nuel présente
le meilleur des
productions
irlandaises et
internation-
ales. Il propose
également des
conférences et

Ou: Miinich, Allemagne

Oktoberfest, un des plus grands festivals folkloriques
du monde, célebre les traditions bavaroises, la
cuisine délicieuse, I'art, la musique et la danse.

Ou: Bruxelles, Belgique
Cet événement culturel célebre I'art dans les lieux
publics tels que les cours d’école et les gares de train.

Il recoit pres de 100,000 visiteurs. Www.muenchen.de des ateliers.
www.nuitblanche.brussels : : www.dublinthe-
atrefestival.com

Ou: Londres, Royaume-Uni

Cette foire d’art présente le meilleur de I'art contemporain . "
international provenant de plus de 160 galeries d’art. Elle Pllar FIEStaS
se tient au Regent’s Park de Londres.
www.frieze.com

6-14 octobre

Jusqu’au 10 octobre 18-28 octobre

Festival de film CPH PIX Rome Film Fest

4-14 octobre
Le Salon de ’automobile
de Paris

Ou: Paris, France
Un des évenements
les plus anciens dédié
aux automobiles, il
présente des modéles
de véhicules haut

de gamme avec des

Le film Sorry To Bother Youto
Martin Scorsesey

innovations tech- Ou: Saragosse, Espagne Ou: Rome, Italie
nologiques incorpo- Cette semaine de célébrations est le plus grand Ou: Copenhague, Danemark La derniere édition du festival a accueilli des ac-
rées. |l célébre son événement de Saragosse et comprend des spec- La 10 eme édition de ce festival présentera les teurs tel lan McKellen et David Lynch. Cette année,
120 eme anniversaire tacles de marionnettes et une offrande de fleurs meilleurs films du monde entier et abritera des le réalisateur Martin Scorsesey recevra une récom-
en 2018. massive a la place Plaza Del Pilar. débats, des conférences et des concerts. pense de réalisation exceptionnelle.
www.mondial-paris. www.spain.info www.cphpix.dk www.romacinemafest.it
com
8 9
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APERGU

Big Ben, dont le
nom officiel est la
Tour Elisabeth, a
été surnommeée

aprés sa cloche

gargantuesque
logée a l'intérieur

de la tour.

2

ZYTGLOGGE,
BERNE, SUISSE

Une horloge
astronomique,
ajoutée a la tour du
15 éme siecle, a été
congue pour prédire
la position des
planétes et les jours
de la semaine.

Boind Swr

Chris Hemsworth

NOUVELLE SORTIE - Chris Hemsworth a
joué dans Bad Times at the El Royale
(réalisé par Drew Goddard), une histoire
au sujet de sept étrangers qui essaient
de se racheter pendant une nuit fatale.

CITATION - “Mes parents étaient
mes héros dans leur facon de vivre
leur vie.”

FAITS DIVERS -
Avant de devenir
populaire comme
Thor de Marvel,
Hemsworth a joué
dans la version
australienne du
show télévisé
Dancing with

the Stars.

MINUTE
GUIDE

SURFER A AGADIR

Agadir, une des
perles du Maroc,
est située sur la
cote ouest du
pays et se targue
d’un littoral
splendide. Celui-ci
s’étend sur 10 km,
faisant de
la ville la
destination la plus
prisée pour les
sports d’eau, en
particulier le surf.
Ce sport est
populaire, en effet
la ville a organisé
la huitieme édition
de la compétition
Agadir Open
Surf & Bodyboard
plus tot
cette année.

u Commentez votre expérience ou découvrez les derniéres nouvelles d’Air Arabia en nous suivant sur @airarabiagroup

Heart Reef, Australie

Heart Reef, située dans la grande barriere de récif des
Withsundays, un groupe d’iles dans le Queensland en
Australie, est une splendide composition de corail qui

s’est naturellement formée en forme de coeur. Située
dans Hardy Reef, cette formation magnifique a été
découverte en 1975 par un pilote local. La meilleure fagon
d’observer ce récif est a bord d’un avion car les visiteurs
sont interdits de plonger ou de naviguer dans la zone a
cause de son statut protégé.

10
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25 octobre
1881

NAISSANCE DE
PABLO PICASSO
Un des plus

grands artistes
influents du 20 eme
siecle est Pablo
Picasso, sculpteur,
peintre, céramiste,
concepteur de scene
et expatrié espagnol.
Accompagné du
célébre artiste
Georges Braque,
Picasso a créé le
Cubisme, un style
d'art visuel du 20
eme siecle. Il a
organisé sa premiére
exposition a 'age de
13 ans avec l'aide de
son pere.

APPLI DE
VOYAGE

RunGo

Rester en forme au
cours d’'un voyage
n'a jamais été si
facile. Cette appli
contient plus de
100,000 routes a
travers le monde. Elle
peut aussi retracer
les statistiques
d'utilisation telles que
I'heure, la vitesse,
I'élévation et la
distance.

2 hewres

Escalede Ville: Cuneo

VOIR

Site archéologique
Les excavations
d’Augusta
Bagiennorum et
les ruines de la
Pollence antique
remonteraient a
'époque romaine.

MANGER

Fromage

Essayez les

variétés de fromage
d’ici: le toma (de
Langhe), le robiola
(de Dogliani) et

le favori local,

le Castelmagno.

FAIRE

Sports d’hiver
Les montagnes et
les vallées de
Cunéo sont
idéales pour le
surf des neiges,

la marche et la
randonnée.

ACHETER

Place Galimberti
Chaque mardi, la place
se transforme en un
marché pour la zone
vibrant, offrant des
vivres frais tels que les
fruits, les fromages et
les pates.

Envoyez les photos de vos voyages a #AirArabia ou par message

direct a @airarabiagroup et nous les publierons en ligne

LA PLAYLIST | artiste populaire Elvis Costello est de retour
avec son dernier album Look Now, qui présente sa bande Les
imposteurs. Avant la sortie de 'album du 12 octobre, Costello
a sorti deux morceaux de l'album : Under lime et Unwanted

number.
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o La swite

SERVICE DE CHAMBRE top seeret

HOTEL SEVEN
PARIS, FRANCE

Cet hotel dispose de sept suites, dont la plus célebre est une
suite avec un design élégant et moderne portant le theme
de l'agent secret britannique James Bond. Elle présente des
lampes en pistolets dorés, un plafond en miroir au-dessus
du lit, et une douche en chute d’eau. La suite possede méme
une collection compléte des films Bond sur un grand écran
pour le plaisir des fans.

20, Rue Berthollet, 75005, Paris, France
T:+33(0)1433147 52
www.sevenhotelparis.com

Vivez

COWML UL/
celéhrite

HOTEL PELIROCCO
BRIGHTON, ROYAUME-UNI

Sur le théme d’'une cabine dans le Death Star (la
station de I'espace du film franchise de Star Wars),
les quartiers du Lord Vader sont une des plus
grandes attractions de la propriété. La chambre,

: \ remplie de portraits de Luke Skywalker et de la

o g 4 princesse Leia, présente des lits couchettes, un

\ plafond en papier peint galaxie et des souvenirs du
film y compris un poignard et un costume de
Darth Vader.

!

a1

f

10 Regency Square, Brighton
T: +44 (0) 1273 327 055
www.hotelpelirocco.co.uk

ALOFT CITY CENTRE DEIRA
DUBAI, EAU

Cette propriété est pour le cinéphile mordu.
Elle offre 304 chambres lofts et quatre suites
dont les thémes sont inspirés de Hollywood, de
super-espions, de Bollywood et d'un super-
héros de Dubal. La suite au theme Marvel,
cependant est une des plus recherchées. La
propriété, directement connectée au mall du
centre ville de Deira, possede une salle de
cinéma en plein air et d’'une piscine infinie.

vaoge/z les
SCENLS

VIVEZ LE REVE

Essayez ces chambres et suites inspirées de films pendant vos
prochaines vacances

Baniyas Road, Deira 8th Street, Deira, Dubai
T: +971 4 210 3333
www.marriott.com

12 13
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ENTRETIEN

LES NOTES JUSTES

La pianiste ukrainienne Dinara Klinton croit que la musique est au sujet

de créer une magie qui touche le coeur de celui qui écoute

Pour, la pianiste Dinara Kilinton,
la musique n'est pas juste des
compositions, des notes et du rythme.
C’est aussi la magie qui touche le
coeur de celui qui écoute. Elle dit :
“Un musicien doit également avoir
une connaissance compréhensive de
'art, de ses différents styles, de son
histoire et de la vie des compositeurs.”

» Qu’est-ce qui vous a inspiré a
apprendre le piano et d’en faire
votre carriére?

La musique est dans mon sang car
ma mére est un professeur de piano.
On m’a toujours dit que seul le son du
piano me calmait quand jétais bébé.
J’étais si fascinée par le son que jai
commencé a en jouer des que jai su
me tenir debout. A I'age de trois ans,
je pouvais jouer les mélodies que je

suivais a la télé. Ma mere a reconnu
mon talent et m’a amenée aux cours
de musique.

» Quels sont les musiciens que

vous admirez?

J'admire tous mes professeurs, car
sans eux, je ne serais jamais qui je
suis aujourd’hui. Parmi ceux qui
m’inspirent,ily ales pianistesrussestel
Vladimir Krainev, Emil Gilels, Vladimir
Horowitz, et Grigory Sokolov, et les
pianistes internationaux tel Martha
Argerich, Stephen Kovacevich, et
Andras Schiff.

» Quels sont vos compositeurs
classiques favoris?

Je suis tombée amoureuse des
compositions de Mozart quand j'avais
cing ans. A sept ans, j’étais passionnée
de Frédéric Chopin, surtout de
Nocturne. Ca touche toujours ma
corde sensible. J'adore aussi les
travaux de Franz Liszt. Je n‘arrive pas
a choisir un seul compositeur. Ce sont

les maitres de l'art.

» Parlez-nous du concept Cinéma
en Concert.
Cest un concept trés unique
qui attire une vaste audience de
connaisseurs de la musique classique
occidentale d’ages différents. Les
chefs d’ceuvre - Etudes par Chopin
sont joués en accompagnement de
la projection de deux films animés -

Magic Piano et The Chopin Shorts.
Comparés au usuel, ces
visuels améliorent I'expérience de
celui qui écoute. La musique est une
partie essentielle du cinéma car elle
améliore notre perception du monde
virtuel et des émotions qui sont
projetées sur Auparavant,
les films silencieux étaient souvent
accompagnés au piano. Le concept
du Cinéma en Concert est presque
similaire, sauf que dans ce contexte, le
film est créé autour des compositions.

récital

I’écran.

» Comment réussissez-vous a éviter
que la musique n’éclipse pas

le visuel?

Le film et la musique sont
complétement indépendants.
Honnétement, lorsque jai collaboré
pour le concept la premiere fois,
j’ai eu peur que le visuel eclipse la
musique car les films animés sont
une forme de détente qu’apprécient
une bien plus large audience. Donc
pendant les projections, je m’assure
toujours que la musique garde la
premiére place. Encore plus si c’est
une composition aussi magnifique les
etudes de Chopin. ®

Insert: Magos Herrera; Page opposée:
L’artiste se produisant a divers
événements
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CHATEAU CHILLON, SUISSE

Cette forteresse du 13 eéme siécle est située sur un rocher au bord du lac Genéve
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DECOUVRIR

Une matinée ensoleillée au mois
de juin a marqué mon arrivée a Feés.
Ma correspondante de longue date,
Aayat, une résidente, m'a dit que
cette ville est une des plus grandes du
Maroc et représente plus de 10 siécles
de I'histoire du pays. Mais tandis que je
traversaislaplace pavée Bab AlMadina
(Plaza en pierre), abritant le festival de
Fés pour la musique sacrée du monde,
je ne pouvais pas m'empécher d'étre
émerveillée par l'adaptation réussie
de la ville a la modernité. Et pendant
gue je continuais d'explorer la ville,
j’étais surprise et fascinée a chaque
virage. Des allées que je croyais sans
issue menaient a des places publiques
avec des fontaines élaborées ; des
rues étroites parsemées de nombreux
vendeurs de nourriture, l'air chargé
d’épices odorantes et des maisons
avec des minarets exquis.

Mais si c’est votre premiére visite
de Feés, tout comme moi, le meilleur
endroit pour commencer serait ce
que les résidents appellent le coeur
de la ville, la médina de Fes. Listée
au patrimoine mondial de 'UNESCO

20

airarabia.com

OU SEJOURNER

HOTEL BATHA

Située au milieu d'un ancien
quartier fortifié, cette propriété
posséde des chambres
confortables et spacieuses
avec de grands écrans, un
décor maure, des salons et de
magnifiques vérandas.

BARCELO FES MEDINA

Cet hotel contemporain est
situé a 3 km du grand Bou
Inania madrasas et du musée
D’art Batha. Ses chambres
modernes ont le WiFi, des
écrans plats, des tables et des
coffre-forts. D’autres structures
incluent un restaurant et un spa
de bien-étre.

Page d’accueil: une vue aérienne de la
ville; Page opposée en haut: le tombeau
de Mérénide; Page opposée en bas: porte

de la médina de Fes; Cette page en haut:

un tisserand dans Fés; Cette page en
bas: un sculpteur du bois

en 1981, elle est entourée de deux
anciens quartiers originels de la ville :
Fés el Bali (vieux Fés) du 9 éme siecle
et le quartier voisin du 13 eme siecle,
Fés el Djedid (nouveau Fes). Les
principaux monuments de la médina
incluent les palais, les résidences,
les mosquées, les madrasas (écoles
traditionnelles), les fondouks (lieux de
repos) et les fontaines qui remontent
au 13 eme et 14 éme siecles. En fait,
selon 'UNESCO, la médina de Feés
“est considérée comme une des villes
historiques les plus approfondies et
les plus préservées du monde arabo-
musulman.”

La porte dentrée de la médina,
aussi appelée Bab Bou Jeloud, est un
chef d’ceuvre en lui-méme. Egalement
appelée “porte Dbleue”, elle est
décorée d'étonnants carreaux bleus.
Agrémenté de petites boutiques qui
vendent des objets quotidiens tels
que des assiettes en cuivre, de la
poterie en céramique et méme des
articles pour le décor, le labyrinthe
étroit des voies uniquement réservées

21
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aux piétons est séduisant. Et si
Aayat n’était pas devenu ma guide,
je me serais completement perdue
dans l'exploration des milliers de
marchandises proposées ici.

Hors de la médina, nous avons
dégusté des délicieux chermoula
de poisson, un mets marocain. Des
maquereaux frais marinés dans des
épices et des herbes aromatiques sont
grillés sur du charbon et présentés
avec des légumes sautés... Mais si vous
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ACTIVITES

Le marché El Henna devrait
étre sur votre liste, avec ses
produits cosmétiques naturels,
tels que le savon noir, les

kits de kohl et I'eau de rose.
Explorez le quartier de Nejarine
pour leurs exquis travaux du
bois. Mais le souvenir le plus
précieux que vous pourrez
ramener de Fés est la célébre
poterie bleue cobalt, disponible
a travers la ville.

Fés a des options de détente
pour le touriste sportif. La ville
fournit des opportunités pour
les voyageurs qui voudraient
s’adonner a des activités
telles que le golf, le tennis et
I’équitation. En fait, le cours
de golf congu par le fameux
architecte Cabell B Robinson
est considéré comme le plus
impressionnant du pays.

voulez vraiment goUter Fés, essayez le
b’stilla ou patilla qui serait le summum
de la cuisine Fassi. Cette quiche a la
viande tres épicée est réalisée en
enfournant des fines couches de pate
faites avec de la viande, des amandes
et des ceufs, assaisonnées de safran,
de cannelle et de coriandre fraiche.
C’est saupoudré de sucre pilé juste
avant d’étre servi.

Apres une expérience culinaire
si enrichissante, nous continuons
notre exploration de la ville qui
nous amene aux célebres tanneries.
Remplies de nombreuses assiettes en
pierre contenant différents types de
teinture, qui sont utilisées pour traiter
les peaux d’animaux pour en faire du
cuir et les teinter, elles sont un des
sites iconiques de Feés. Le meilleur
angle pour observer la tannerie dans
son ensemble est depuis la terrasse
arriere d’une des boutiques de cuir
qui entourent le site. Grace a Aayat,
j’ai eu une vue magnifique depuis la
porte numéro 10 sur Derb Chaouwara.
Astuce : Essayez de ne pas visiter la
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tannerie le ventre vide. Alerte aux
odeurs fortes!

Apres une session de photo
étendue de la tannerie, nous dirigeons
aux luxuriants jardins Jnan Sbil, pour
reposer nos pieds fatigués. Pendant
gue nous nous prélassions au bord
du lac serein du parc, elle me dit
que dans ses jours glorieux, Feés
était une destination tres recherchée
des savants, des philosophes, des
astronomes, des théologiens et méme
des mathématiciens. Elle racontait
© “Ma grand meére me disait souvent
qgue c’était un pays ou les artisans

construisaient de magnifiques
maisons et palais, ou desrois fondaient
des mosquées et des madrasas, et ou
des marchants vendaient des articles
exotigques en provenance des circuits
de la soie et des routes de commerce
sub-sahariennes”.

Je pense gue rien ne résume une
ville ou un pays aussi bien que ses
musées. C’est pourquoi nous avons
décidé de nous arréter au musée
Batha. Ce musée est installé dans
un batiment qui servait a l'origine de
palais d’été, mais il a été reconverti
a sa forme actuelle en 1915, |l

posséde une importante collection
d’artisanat marocain  d’importance
archéologique tels que des sculptures
de bois splendides, des zellij (du
travail de mosaique) et des tadelakt
(du platre sculpté). Une partie des
expositions viendrait de madrasas
délabrés de la ville. Cependant, un des
points intéressants du musée est sa
collection d’objets en céramique qui
remontent au 14 éme siécle !

Je n'ai pas de mots pour décrire
'’étendue de la richesse de mes
aventures a Fés. Il y a tellement a
VOoir, a vivre et méme a acheter qu’'un
court séjour ne serait pas suffisant.
Cette cité demande a étre revisitée.
Ainsi donc, pendant mes chaleureux
adieux a Aayat, je me promettais d’y
retourner. ©®

Page opposée en haut: une boutique

de fruits secs dans la ville; Page
opposée en bas: une femme qui achéte du
pain local; Cette page: des marmites
traditionnelles locales
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S’EVADER

Strasbourg est une ville non-
conformiste car elle ne se confine
pas dans un roéle particulier: elle
est moderne pourtant médiévale,
contemporaine pourtant classique
et bizarre pourtant pittoresque.
Plusieurs emblemes tels que les sites
listés au patrimoine de 'UNESCO, les
musées, les monuments et les théatres
témoignent de son passé culturel et
historique divers.

La maniére adéquate pour
commencer son séjour dans la ville
est par un voyage pour la charmante
Grande lle, une ile listée au patrimoine
mondial de TUNESCO sur les rives du
fleuve River Ill et du centre ville. En
plus d’étre un site de commerce et
d’échanges, elle abrite le meilleur de
I'architecture de la Renaissance. Et la
cathédrale gothique Notre Dame en
est un exemple marquant.

Construite en 1439, la cathédrale

Notre-Dame avec ses contreforts
vertiginieux, ses gargouilles, sa fleche
de 142 m de long et ses fenétres en
verre teinté, touche presque le ciel.
Telle est la grandeur de cette structure
que le poete et auteur francgais
renommé Victor Hugo a appelé
“merveille gigantesque et délicate”.
Son horloge astronomique de style
Renaissance-gothique est une vue
magnifique: elle sonne a midi avec une
parade de figures qui représentent les
différentes étapes de la vie.
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Tout pres se trouve le Musée de
I’Oeuvre Notre Dame, un musée qui
occupe un groupe de beaux batiments
du 14 eme et du 16 éme siécle. |l
abriterait une collection stellaire de
sculptures romanesques, gothiques et
de la Renaissance. De plus, il posséde
également des peintures et des verres
teintés remontant au 15 eme siecle.
En fait, le Christ de Wissembourg
(c 1060), qui serait la piéce de verre
teinté la plus ancienne de France, se
tient fierement parmi les expositions

RESTAURATION

BAECKEOFFE : ce plat a
base de pommes de terre est
préparé avec de la viande et
est recouvert de péate pour
conserver ses saveurs.

CHOUCROUTE : comme le
sauerkraut, elle est faite de
chou répé au vinaigre, et sert
d’accompagnement a la viande
ou au poisson.

FLAMMEKUECHE OU TARTE
FLAMBEE : semblable & la
pizza, c’est un plat casse-
crolte a base de pate feuilletée
surmontée de créeme, d’oignons
et de viande.

MATELOTE : un plat de filet de
poisson frais aux nouilles.

KOUGELHOPF : un gateau a
pate de brioche qui peut étre
réalisé sucré avec des raisins et
des amandes ou salé avec de la
viande et des noix.

du musée. D’autres chefs d'ceuvre
incluent les Amants Trépassés, une
peinture achevée en 1470 et associée
a un peintre anonyme, des sculptures
de l'artiste acclamé Nicolas Gerhaert,
des peintures des éminents artistes
Conrad Witz, Hans Baldung Grien et
du verre teinté par Peter Hemmel.
Ce musée offre un témoignage
remarquable de l'art alsacien, depuis
la période romanesque jusqu’en 1681.

Le palais Rohan, largement
considéré comme “Versailles en
miniature” est une grande maison du
18 éme siecle construite en 1732 par
'architecte francais Robert de Cotte
qui contient des joyaux comme le
musée archéologique (expositions
sur la période paléolithique), le musée

Page d’accueil: le ciel de Strasbourg;
Cette page: une belle rue; Page opposée:
une vue de la ville historique de
Strasbourg
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S’EVADER

ARTRIT
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OU SEJOURNER

HOTEL MAISON ROUGE
L’hotel Maison Rouge sur la
Grande lle, offre des

chambres classiques avec
accés au quartier historique et
un charme ancien. La propriété
est située prés des monuments
majeurs de la ville tels que

le quartier historique La

Petite et la Gare de train de
Strasbourg.

HILTON STRASBOURG

Le Hilton Strasbourg, situé
dans le quartier des institutions
européennes avec ses
chambres confortables, son
centre commercial, et ses
packages de famille, est une
option d’hébergement dans

la ville.

des Arts Décoratifs (céramique et
argent) et le musée des Beaux-arts (El
Greco, Botticelli, et I'artisanat primitif
flamand).

Des villas de la période de la
Renaissance comme la  Maison
Kammerzell du 15 éme siecle et le
Neubau, qui était a l'origine construite
comme un arsenal, servent comme un
espace pour le théatre. Il y a tellement
d’histoire dans ce petit quartier
antique de Strasbourg!

Petite France, un guartier de canal
au voisinage rempli de batiments
médiévaux en bois, offre des cafés
confortables et des parcs de bords de
mer pittoresques. Tét le matin et tard
le soir sont les meilleurs moments pour
photographier le pont Ponts Couverts
qui offrent des vues spectaculaires de
River Ill et du barrage du 17 éme siecle
Vauban. La zone peut étre petite, mais
il 'y a tellement a faire ! Il se pourrait

quau Moyen Age, c’était le lieu de
marché des artisans.

A lautre bout de la ville, vous
pouvez jouir de la modernité de
Strasbourg en visitant le batiment
du parlement européen (la ville est le
centre du Parlement européen). Faire
le tour de ce batiment vous donne une
compréhension d’'un des plus grands
parlements transnationaux du monde
(qui s’étend ou fonctionne a travers
plusieurs frontiéres nationales), de
son pouvoir, de ses roéles variés et
I'impact que cela a a travers I'Europe
et le monde. Visites guidées sont
disponibles.

La vile se targue d’un grand nombre
de musées qui documentent son
histoire riche et son art. Le musée de
'’Art Moderne et Contemporain, un
batiment de verre en avant-garde,
se targue des travaux par Monet,
Picasso, Kandinsky et Brauner. Son
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. AIR ARABIA
EFFECTUE DEUX
VOLS PAR SEMAINE
A DESTINATION DE
STRASBOURG

Arts Café, incontournable, est décoré
des travaux de lartiste japonais AKki
Kuroda. Le musée de I'Histoire, d'un
autre coté, retrace le développement
de la ville du temps ouU la ville était un
camp militaire romain, une époque
qui s’appelle 'Argentoratum. Il abrite
aussi une peinture de la toute premiére
exécution de I'hymne national francais
‘La Marseillaise’.

A Strasbourg, des surprises vous
attendent a tous les coins de rue, car
personne ne sait quand la modernité
fusionne avec lantiquité et quand
les multiples influences culturelles se
tisseront. De toute facon, le détour en
vaut la peine! ®

Page opposée: la cathédrale Notre-Dame;
Cette page: Place de la République Parc



EXPLORER

Des facades sobres des villas médiévales aux monuments
gigantesques, cette cité éclectique est composée des
ruines architecturales de son passé glorieux

PAR OLIVIA BALSINGER

La capitale de I'Espagne est une ville moderne au charme antique, avec
un rythme qui ne semble jamais s’arréter, mais qui au contraire bat de
plus en plus fort, surtout a la tombée de la nuit. Madrid est une ville
ou l'on reste debout jusque tard tout en la regardant se transformer
en une métropole culturelle et d’excellence culinaire. La famille royale
espagnole est la clientéle des arts, un legs dont est témoin les murs des
superbes musées de Madrid : le musée Del Prado, le Centro de Arte
Reina Sofia et le Museo Thyssen-Bornemiza. Ces musées se targuent de
collections de classe internationale, ou des travaux d’artistes célebres
tel Francisco Goya, Diego Veldzquez, Pablo Picasso, Salvador Dali et
Joan Mird, ainsi que plusieurs vieux maitres flamands et italiens. C'est
rassurant de dire que 48 heures seraient suffisantes pour s'imprégner
des odeurs, de la splendeur et de la poussée d’énergie qui ressortent
de cette ville qui ne dort jamais. Vamos !

0[‘] SEJOURNER HOTEL EUROSTARS MADRID TOWER
|

NOVOTEL MADRID CENTER pour le café et le . ) )
e thé. La propriété Cet hotel haut de football café et thé.

se trouve prés de gamme est Real Madrid. La propriété
Cet hotel est présentent un du Teatro Real situé pres du Les chambres posséde des
situé dans le sol en bois, des Opera House et stade Santiago possédent le centres de gym,
centre de la ville. écrans plats et du Zoo Aquarium Bernabeu, siege WI-Fl et les de spa et de
Ses chambres des installations de Madrid. de I'équipe machines & bien-étre.
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JOUR 1

Comme a l'accoutumée, je passe ma
premiere matinée a m’imprégner de
la ville et de ses différentes offres a
pied. Jai donc rapidement pu noter
que Madrid est une ville éclectique
composée de ruines de l'architecture
de ses multiples vies antérieures : des
facades sobres des villas médiévales
aux gratte-ciels en spirale, mélés a
une extravagance bien plus opulente
de la Belle Epoque, tout ceci face a
un centre urbain moderne. Pendant
que jabsorbe les vues et les sons du
centre ville tout en dévorant un plat de
tapas succulent d'un trés joli kiosque,
je remarque que le paysage de la ville
capture véritablement I'essence méme
de la ville.

Au ceceur de la ville se niche un oasis
bucoligue, Parque Del Buen Retiro,

dont les 125 hectares de terrain abritent
plus de 150 000 arbres ainsi que des
monuments fascinants, de charmants
jardins et unlac. Enfait, le jardin Parterre
Francés est celui ou jai rencontré un
conifére vieux de 400 ans et qui serait
le plus vieil arbre de la ville | L’espace
posséde, parmi d’autres merveilles, un
large lac artificiel et un Palais de verre
magnifique. Celui-ci fat construit en
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1887 pour loger les plantes exotiques
pour une exposition. Ceci serait un des
plus bels exemples d’architecture en
fonte de fer du pays. Cette année, le
parc a vu l'ouverture d’'une plateforme
d’observation sur le monument dédié a
Alfonso Xl ; la plateforme surplombe le
lac et offre des vistas renversantes de
'étendue des parcs et du paysage de
la ville.

Une vue intéressante et bizarre est
de voir le temple de Debod, dont
le meilleur moment pour visiter est
la nuit. Cest un temple égyptien
qui date du 2 éme siecle av. J.C.
Le gouvernement égyptien a fait
don de la structure imposante et
élégante a I'Espagne, afin de la
sauver des inondations causées par
la construction du barrage Aswan
4 Aswab en Egypte. A lorigine, la
chapelle a été construite pour le culte

du dieu Amun et de la déesse Isis au
2 eme siecle av. J.C., sur l'ordre du
roi meroé Adijalamani. Avec le temps
les rois qui se sont succédés dans la
dynastie de Ptolémée ont construit
de chambres et les ont décorées avec
des reliefs hauts. Les touches finales
ont cependant été apportées par les
empereurs Auguste et Tibére, aprés
qgue le pays ait été renversé par les
romains. Le temple est vraiment un
spectacle pendant le coucher du
soleil, ou les derniers rayons du soleil
jettent une lumiére orangée alentours
et sur ses cours d’eau voisins.
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EXPLORER

JOUR 2

Jai commencé le matin suivant avec
un bunuelo léger et gonflé (une boule
de pate frite, une friandise locale) a la
main, le pas royal tandis que jexplorais
la résidence officielle de la famille
royale d’Espagne, le Palacio Real de
Madrid. Ce palais est d’'une gloire ivoire
éclatante dans la Plaza de Oriente.
L’adjectif ‘grand’ ne saurait décrire la
taille impressionnante de ce palais, et je
m’étais donnée la mission de parcourir
tous ses angles a pied. L’histoire de

Page d’accueil: une vue aérienne de Gran Via,
une rue de Madrid; Page opposée en haut: le
palais de cristal; Page opposée en bas: un
stade dans la ville; Cette page: des gens qui
s’amusent a Plaza Mayor
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OU MANGER

Avec une large gamme de
restaurants internationaux

et régionaux, votre estomac
ne criera point famine.
Cependant, le véritable ‘gout’
de Madrid nous emmeéne

a Cocido Madrilefio, ou la
bonne odeur de la soupe
traditionnelle espagnole
épicée chatouille nos narines.
Bien sur, rien ne cloture

aussi bien un repas que du
chocolat, et des churros
trempés dans du chocolat
chaud est le quotidien lors
d’une promenade en soirée
dans Madrid; nous suggérons
Bar Chocolat dans le quartier
Huertas. Il est également
agréable de diner a Mercado
San Miguel, ou vous pourrez
observer des experts
cuisiniers préparent des mets
locaux favoris, tels que les
tapas, les viennoiseries et du
vin traditionnel.
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AIR ARABIA
EFFECTUE DEUX
VOLS PAR SEMAINE
A DESTINATION DE
MADRID

Page opposée en haut: la porte d’alcala; Page
opposée en bas: une rue traditionnelle de Madrid
et ses maisons ; Cette page en haut: la fontaine
Cibles; Cette page en bas: la statue de Felipe
III & la Plaza Mayor

ce palais est trés fascinante : elle est
inspirée des dessins du sculpteur italien
Lorenzo Bernini pour la construction du
Louvres a Paris.

Un voyage a Madrid n'est bien effectué
que si vous profitez de ses trésors
inégalés d’art de classe internationale.
Ses troisinstitutions principales, le Museo
Del Prado, le Centro de Arte Reina Sofia,
et le Museo Thyssen-Bornemiza, sont
situées a une distance raisonnable les
unes des autres, avec des parcs ouverts
et une architecture intéressante sur le
chemin, si bien que jai pu marcher et
profiter de chaque expérience au fur et
a mesure. Les peintures iconiques telles
que Las Meninas (par Veldzquez), The
executions (par Goya), et The Garden
of Earthly Delights (par Hieronymus
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Bosch) sont juste trois des chefs
d’'ceuvre que jai eu la chance de voir
a Prado. Quelques chefs d’ceuvre par
des artistes célebres tels André Breton,
Dali et Picasso (y compris son fameux
Guernica) m’attendais a la Reina Sofia.

N 7

SOU"

Un des points intéressants de mon voyage
a Madrid était de voir une exécution de
flamenco. Je pouvais ressentir I'excitation
et la séduction des mouvements de la
danse depuis le premier rang, pendant
que les danseurs tournaient autour
de lestrade et leurs costumes colorés
virevoltaient au rythme de la musique.
Assise dans l'audience, entourée du son
de la guitare, du battement des mains
et du claguement des doigts, jai enfin
terminé mon tour de Madrid sur une
note haute. ©®



Oly b I é el L ]
airarabia.com // NOUVELLES
—  maroc uyeell — // DESTINATIONS

// CENTRES D'APPEL

VOUS NE CONNAISSEZ PAS NOS DESTINATIONS? CONSULTEZ LE RESEAU D'AIR ARABIA

Fly for less to

- Morocco

Rt mm =

Fly from Austria, Denmark, France, Germany, Ireland, Italy, Netherlands, Spain, Sweden
Switzerland, Turkey, and United Kingdom

\
Do not forget to pre-book @l Seat = Meal (M Baggage a Insurance

Book at www.airarabia.com | @airarabiagroup (@)(®@)(v)(§) | Termsand conditions apply.

LE SAVIEZ-VOUS ? LE SAVIEZ-VOUS ? LE SAVIEZ-VOUS ?

Air Arabia dispose de plateformes Avec 82cm entre les sieges, Air Air Arabia Group opeére plus

a Sharjah, Alexandrie, Amman, Arabia offre plus d'espace que toutes de 1,400 vols par semaine vers
Casablanca et Ras al-Khaimah. les autres compagnies a bas prix. plus de 120 destinations.

-

AIR@EWARDS Sign up with Air Rewards and start earning points today




I NOUVELLES

AIR ARABIA MAROC SOUTIENT LES JEUNES
ENTREPRENEURS MAROCAINS INNOVANTS

A l'occasion de la compétition
«Efficiency Challenge Electric
Vehicle» organisée chaque
été en Turquie, la compagnie
a sponsorisé un projet de
voiture électrigue porté par
des ingénieurs de I'Université
Abdelmalek Essaadi a Tanger

Conscient de I'importance du
développement durable dans
le domaine des transports,
Air Arabia Maroc, leader du
transport aérien a bas colt
dans la région, a soutenu une
équipe d’'ingénieurs étudiants
marocains dans le cadre de sa
participation a la compétition
internationale «Efficiency
Challenge Electric Vehicle»,
organisée du 6 au 12 aolt 2018
dans la province de Kocaeli en
Turquie.

Présentée chaque été en
Turquie, « Efficiency Challenge
Electric Vehicle » est une
initiative inédite qui réunit des

universités du monde entier.
Elle permet de sensibiliser
a lutilisation des énergies
alternatives et met en valeur le
travail des étudiants en matiére
d’interdisciplinarité.

A cette occasion, Air Arabia
Maroc a sponsorisé un projet
de voiture électrique, intitulé
« Hercule », qui a été congue
et fabriquée par des étudiants
de I'Université  Abdelmalek
Essaadi a Tanger. Dans ce
cadre, la compagnie félicite les
jeunes entrepreneurs pour leur
initiative exceptionnelle et leur
souhaite tres bonne chance
dans la compétition.

AIR ARABIA MAROC RENFORCE SA BASE

D’AGADIR ET AJOUTE BALE A SON RESEAU
INTERNATIONAL
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Air Arabia Maroc, leader du «Nous sommes ravis pour commerciale « EuroAirport
transport aérien a bas cout dans le lancement du vol direct Basel-Mulhouse-Freiburg », est
la région, a annoncé l'expansion entre Agadir et Bale, qui un aéroport a portée trinationale,
de son réseau au départ d’Agadir sera le deuxiéme vol opéré ce qui permettra de drainer des
en langcant une nouvelle liaison par la compagnie au départ arrivées touristiques aussi bien
directe vers Bale. de Bale vers le Maroc. Notre de la Suisse que de France et
En Collaboration avec I'Office premiere expérience de vol d’Allemagne.
National Marocain du tourisme, entre Casablanca et Bale a été La ville de Bale en elle-méme
Air Arabia Maroc commencera a satisfaisante et nous sommes présente une opportunité
partir du 29 Octobre 2018, une confiants que ce vol additionnel touristique pour les voyageurs
nouvelle desserte aérienne entre apportera une valeur ajoutée en marocains cherchant une nouvelle
Agadir et Bale a raison d’un vol terme d’arrivées touristiques, expérience de de voyage. Avec
hebdomadaire, tous les lundis pour raison que l'aéroport de 40 musées, la ville culturelle des
selon le programme suivant: Bale couvre trois pays qui sont la épicuriens offre la plus haute
Suisse, LAllemagne et la France.» densité en musées du pays. Bale
Agadir vers Bale a commenté Adel Ali, Président dispose en outre dune belle
Départ 06h30 Arrivée 11h20 du Groupe Air Arabia. vieille ville, d’une architecture
Bale vers Agadir L'Aéroport de Bale-Mulhouse, moderne et s'agrémente du Rhin,
Départ 12h10 Arrivée 14h55 dans sa dénomination qui incite a la détente.
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Skin Co. New York ISSUE
Brings globally formulated skin product technology adapted for '
Indian skin to exclusive salons near youl! . ‘ ' /

skin co

@ new york
®

FAEATAR AR RARA A |

Skin Co. New York products are marketed (under the license) in India by
The Professional Hair Salon & Spa (India) Pvt. Ltd.
#TheAddress, Plot No. 62, Okhla Phase Il
New Delhi - 110020, Phone: +91-11-43011100

ARG R A A

230, Park Avenue, Manhattan, New York - 10169, www.skinconewyork.com, info@skinconewyork.com

PhthalatesFree | GlutenFree | Cruelty free |

Vegan | Clinically tested | Dermatologist Tested | ColdPressed | All masks are 100% Natural



events D

Till October 7

Dublin Theatre Festival

October 6
EV E N TS Nuit Blanche Oktoberfest
Till October 14

CALENDAR

October 4 - 7

Frieze London S
Dublin, Ireland
This annual
festival
showcases
the best of
international and
Where: Brussels, Belgium Where: Munich, Germany Irish productions.
: ) o Considered to be one of the world’s largest folk It also conducts =
This cultural event celebrates art in public spaces such ) . __ 5
: : . festivals, Oktoberfest celebrates Bavarian traditions, talks and g
as school courtyards and train stations. It is attended by o ) 8
nearly 1,00,000 people delectable cuisine, art, music and dance. workshops. %
o . www. £
www.nuitblanche.brussels S e . 5
dublintheatre 5
festival.com T
\TI:her?:f Lpn:lon, the tl;:nltt)edt K;r.lgtdomt. | October 6 - 14
is art fair showcases the best of international con- - -
temporary art from more than 160 art galleries. It is Pllar FIEStaS
held in London’s Regent’s Park.
www. frieze.com Till October 10 October 18 - 28

CPH PIX Film Festival Rome Film Fest

October 4 - 14
Paris Motor Show

Where: Paris,
France

A scene from the movie Sorry To Bother Youto be

One of the oldest % T

events dedicated to = 8 %
automobiles, it show- -OE- % §
cases top-of-the-line & - <
car models and tech- = g s
nological innova- Where: Zaragoza, Spain 5 Where: Rome, Italy
tions. It celebrates its Zaragoza’s biggest event is a week of Where: Copenhagen, Denmark Previously attended by the likes of actor lan
120th anniversary celebrations including activities such as The 10th edition of this festival will screen some of McKellen and David Lynch, the festival will honour
in 2018. a puppet shows and a mass floral offer- the best cinematic works from around the world and renowned filmmaker Martin Scorsese with a lifetime
www.mondial-paris. ing at the Plaza del Pilar Square. will also host debates, talks and concerts. achievement award in 2018.
com www.spain.info www.cphpix.dk www.romacinemafest.it
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SNAPSHOT

BIG BEN, LONDON,
THE UNITED

Officially called
the Elizabeth
Tower, Big Ben
was originally a
nickname for the
gargantuan bell
inside the clock
tower.

2

ZYTGLOGGE
TOWER, BERN,
SWITZERLAND

An astronomical
clock, added to the
179-ft-tall tower in

the 15th century,

was designed to
predict the position
of planets and the
day of
the week.

Foeus on

Chris Hemsworth

NEW RELEASE - Hemsworth stars in Bad
Times at the El Royale, a story about seven
strangers who give a shot at redemption in
the course of one fateful night.

THE QUOTE - “Growing up, my parents
were my heroes, in the way they conducted
their lives.”

TRIVIA - Before he
became popular
as Marvel's Thor,
Hemsworth

took part in the
Australian version
of the TV show
Dancing With

The Stars.

MINUTE
GUIDETO

IN AGADIR
Agadir, one of the
pearls of Morocco,

is located in the
western side of
the country and
boasts a stunning
coastline that
runs for 10 km,
making the city a
much preferred
destination for
watersports,
specially surfing.
Such is the
popularity of the
sport, that the
city hosted the
eighth edition of
the Agadir Open
Surf & Bodyboard
competition earlier
this year.

u You can comment on your experience or discover Air Arabia’s latest news and offers by following @airarabiagroup

Heart Reef, Australia

The Heart Reef, in the Great Barrier Reef of the
Whitsundays (a group of islands) in Queensland,
Australia, is a stunning composition of coral that has

naturally formed into the shape of a heart.

Located in Hardy Reef, this breathtaking formation was
discovered in 1975 by a local pilot. The best

way to experience this reef is from the air on board an
aircraft, as visitors are not allowed to snorkel or

dive in the vicinity due it’s protected status.

4
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October 25,
1881

BIRTH OF
PABLO PICASSO

One of the greatest
and most-influential
artists of the 20th
century, Pablo Pi-
casso was a Spanish
expatriate painter,
sculptor, print-
maker, ceramicist,
and stage designer.
Along with famous
artist Georges
Braque, Picasso cre-
ated Cubism, visual
arts style of the 20th
century. He held his
first exhibition when
he was just 13 years
old with the help of
his father José Ruiz
Blasco.

2 howrs

TRAVEL APP
RunGo

Staying fit durting
travelling has never
been easier. This app
contains more than
1,00,000 running
routes across the
world and comes
with a built-in audio
visual direction
software. The app
also tracks running
stats such as time,
speed, elevation
and distance.

City Stopover: Cuneo

SEE
Archaeological site
The excavations

at Augusta
Bagiennorum and
the ruins of ancient
Pollentia is believed
to date back to the
Roman era.

EAT DO SHOP

Cheese Winter sports Galimberti Square

Try a variety of The mountains and Every Tuesday, the
cheese here - toma valleys in Cuneo area transforms into a
(from Langhe), are ideal for cross- vibrant market offering
robiola (from country skiing fresh produce such
Dogliani) and the snowboarding, as fruits, cheeses and
local favourite, snowshoeing, hiking pastas, attracting both
Castelmagno. and trekking. tourists and locals.

#AirArabia or DM photos of your trips with us to

(@airarabiagroup and we’ll post them online

MUSIC PLAYLIST Popular artist Elvis Costello is back with
his latest album Look Now, which features his his longtime
backing band The Imposters. Ahead of the release on
October 12, Costello has released two tracks from the album:
Under lime and Unwanted number.

5
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e Tlop seerek sudte
ROOM SERVICE -

SEVEN HOTEL
PARIS, FRANCE

Of the seven suites in the property, none blends vintage chic
and futuristic design better than the Secret Agent suite, set
to the theme of British spy James Bond. It features golden
gun lamps, a mirrored ceiling over the bed and a waterfall
shower. The suite even boasts the complete collection of
Bond movies for fans to view on a large screen TV.

20, Rue Berthollet, 75005, Paris, France
T:+33(0)1433147 52
www.sevenhotelparis.com

HOTEL PELIROCCO
BRIGHTON, UNITED KINGDOM

Live like

A star

Themed like a cabin in the Death Star (the space
station from the Star Wars movie franchise), the
Lord Vader’s Quarters is one of the most popular
attractions of this property. The room, replete with
portraits of Luke Skywalker and Princess Leia,
features bunk beds, a galaxy mural on the ceiling and
memorabilia from the movie including a lightsaber
and a Darth Vader costume.

10 Regency Square, Brighton
T: +44 (0) 1273 327 055
www.hotelpelirocco.co.uk

ALOFT CITY CENTRE DEIRA
DUBAI, UAE

This property is for the true blue cinephile.

It features 304 loft-inspired rooms and four
themed suites inspired by Hollywood, super
spies, Bollywood and a Dubai superhero. The
Marvel-themed suite, however, is one of the
most sought after ones here. The property,
directly connected to the City Centre Deira mall,
also boasts an outdoor movie theatre and an
infinity pool.

LIVE THE DREAM

Check out these stunning movie-themed suites and rooms on your
next holiday

Baniyas Road, Deira 8th Street, Deira, Dubai
T: +971 4 210 3333
www.marriott.com
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DISCOVER

It was a warm sunny morning in June
when | arrived in Fez. | had been told
by my long-time pen friend Aayat, a
local, that this city, one of the largest
in Morocco, is the sole custodian of
over 10 centuries of the country’s
history. But as | walked through the
majestic crenellated Bab al Makina (a
stone plaza), hosting the Fés Festival
of World Sacred Music, | could not
help but be amazed at how well this
city has embraced the modern ways
of the world. And as | continued to
explore the city, | was both surprised
and awestruck at almost every turn.
Alleys that | thought would lead to
a blind end took me to squares with
elaborate fountains, or narrow lanes
dotted with numerous food stalls, the
air heavy with fragrant spices, and
houses with exquisite minarets.

Butif you are visiting Fez for the first
time, like me, the best place to start
would be at what the locals call the
heart of the city - the Medina of Fez.
Declared a UNESCO World Heritage
Site in 1981, it surrounds two ancient

10
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WHERE TO STAY

HOTEL BATHA

Located in the middle of an
ancient walled district, this
property boasts comfortable
airy rooms with big screen
TVs, Moorish décor, lounge
areas and beautiful balconies.
The property also includes an
outdoor pool, a laid-back cafe,
a playground, a courtyard, a
terrace and a multi-cuisine
restaurant.

BARCELO FES MEDINA
This contemporary hotel is
located three km away from
both the grand Bou Inania
Madrasa and the iconic Dar
Batha Museum. Its modern
rooms have free Wi-Fi, flat-
screens, desks and safes. Other
facilities include a restaurant
serving Moroccan and
international cuisines,

an outdoor pool and a
wellness spa.

quarters of the city: the 9th-century
Fez el Bali (old Fez) and the adjoining
13th-century Fez el Djedid (new Fez).
The principal monuments in the
medina include palaces, residences,
mosques, madrasas (traditional
schools), fondouks (resting places)
and fountains that date back to
the 13th and 14th centuries. In fact,
according to UNESCO, the Medina of
Fez “is considered as one of the most
extensive and best conserved historic
towns of the Arab-Muslim world.”
The entrance door of the medina,
also called the Bab Bou Jeloud, is a
masterpiece in itself. Also called the
‘blue gate’, it is adorned with stunning
blue tiles. Peppered with small shops
selling everyday objects such as
copper vessels, ceramic pottery
and even upholstery, the narrow
labyrinthine pedestrian-only lanes in
the medina are alluring. And had it not
been for Aayat, who had turned into
my guide, | would have completely
lost track of time exploring the myriad
merchandise on offer here.

11
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Once out of the medina, we gorged
on some lip-smacking fish chermoula,
a Moroccan delicacy: fresh mackerel
marinated with aromatic spices and
herbs, grilled over charcoal and
presented with sautéed vegetables...
But if you really wish to get a taste of
Fez, try the b’stilla or patilla, said to
be the crowning glory of fassi (Fez)
cuisine. This spicy, savoury meat-pie
is prepared by baking layers of paper-
thin pastry with meat, almonds and
eggs spiced with a blend of saffron,
cinnamon and fresh coriander. It is
dusted with pounded sugar before
being served.

After a soul-enriching culinary
experience, we continued with our
city exploration, which brought us
to the famed tanneries. Filled with
numerous stone vessels containing
different coloured dyes, used to
process and tint leather, it is one of
Fez’s iconic sites. The best vantage
point from where to view the tannery
and catch all the action is from the
back terrace of one of the dozens of
leather shops surrounding the site.
And thanks to Aayat, | got a stunning
view from door number 10 on Derb
Chaouwara. A piece of advice: try
not to visit the tanneries on an empty

Opening page: An aerial view of the
city; Opposite page top: The Merenid
Tombs; Opposite page bottom: Gate to
the Medina of Fez; This page left:
Traditional pots; This page right:

A wood sculptor
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stomach. The smell can be a tad
overwhelming! Post an extensive
photo session of the tannery, we
headed to the lush Jnan Sbil Gardens
to rest our over tired feet. As we
lazed around the park’s serene lake,
she told me that in its heyday, Fez
was a much sought-after destination
attracting scholars, philosophers,
astronomers, theologians and even
mathematicians. “My grandmother
used to tell me that it was aland where
craftsmen built exquisite houses and
palaces, kings endowed mosques and
madrasas, and merchants offered
exotic wares from the silk roads
and sub-Saharan trade routes,” she
recalled fondly.

| believe that nothing encapsulates
a city, or a country, better than its
museums, a reason why we decided
to stop by the Batha Museum. The
museum is housed in a building
originally constructed as a summer
palace but converted to its present
form in 1915. It boasts a stunning
collection of Moroccan artefacts of
archaeological importance such as
pieces of exquisite woodcarving,
zellij (mosaic tilework) and tadelakt
(sculpted plaster). A chunk of the
exhibits is said to have been sourced
from the city’s madrasas. The
highlight of the museum, however,
is the stellar collection of ceramic
objects dating back to the 14th
century.

To say my adventure in Fez
was enriching  would be an
understatement. There is so much to
see, experience, and not to mention
shop, that one short holiday is not
enough. This city demands to be
returned to. And as | bid a warm
adieu to Aayat, that was exactly what
| promised myself. ®

This page top: A dry fruits store in
the city; This page bottom: A woman
buying local bread
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The modern capital of France's Alsace region has
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comfortably straddled diversity for decades
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ESCAPE

Strasbourg is a maverick city
because it doesn’t confine itself to
one particular role — it’s modern
yet medieval, contemporary vyet
classic and quirky yet quaint. Various
landmarks such as UNESCO-listed
sites, museums, monuments and
theatres stand testament to its mixed
historical and cultural background.

An apt way to begin a sojournin the
city is to take a trip to the charming
island of Grande lle, a UNESCO World
Heritage Site on the banks of River Il
and the historic centre of the city. Not
just a site of trade and commerce, it
is also home to some magnificent
Renaissance-style architecture. And
the Gothic Cathédrale Notre-Dame is
a stunning example.

Built in 1439, the Notre-Dame
cathedral with its flying buttresses,

[ e e
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gargoyles, 142-m-long spire and
stained glass windows, literally
reaches for the skies. Such is the
grandeur of this structure that
renowned French poet and author
Victor Hugo once called it a “gigantic
and delicate marvel”. Its Gothic-
Renaissance-style astronomical clock
is a sight to behold - it strikes noon
with a parade of figures representing
the various stages of life.

Close by is the Musée de I'OEuvre
Notre-Dame, a museum that occupies
a cluster of beautiful 14th and 16th-
century buildings. It is said to house
a stellar collection of Romanesque,
Gothic and Renaissance sculptures. It
also has paintings and stained glasses
dating back to the 15th century. In
fact, the Christ de Wissembourg
(1060), believed to be the oldest

nﬂ
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work of stained glass in France, takes
a pride of place among the museum’s
exhibits. Other masterpieces include
the Les Amants Trépassés, a painting
completed in 1470 and attributed to
an anonymous painter, sculptures by
acclaimed artist Nicolas Gerhaert,
paintings by eminent artists
Conrad Witz, Hans Baldung Grien
and stained-glass works by Peter
Hemmel. This museum offers a
remarkable testimony to Alsatian art,
right from the Romanesque period
up to 1681.
ThePalaisRohan, widely considered

Opening page: The Strasbourg skyline;
This page: A beautiful street; Opposite
page: A view of the historic town of
Strasbourg
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as a “Versailles in miniature”, is a
grand 18th-century home built in
1732 by French architect Robert de
Cotte that holds within it gems like
the Musée Archéologique (exhibits
from the Palaeolithic period), Musée
des Arts Décoratifs (ceramics and
silverware) and Musée des Beaux-
Arts (El Greco, Botticelli and Flemish
Primitive artworks). Mansions from
the Renaissance era, like the 15th-
century Maison Kammerzell and the
Neubau, which was originally built as
an arsenal and serves as a space for
theatre, stand here. There’s a lot of

history packed in this tiny old quarter
of Strasbourg!

Petite France, an endearing canal-
filled neighbourhood with timber-
laden medieval buildings, offers cozy
cafés and quaint waterfront parks.
Early morning and late evening are
the best times to photograph the
Ponts Couverts bridge, that offers
spectacular views of River Ill and the
17th-century Barrage Vauban. The
area may be “petite”, but there’s lots
to do! It is believed that in the Middle
Ages, this is the place where artisans
conducted their trade.

17
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At the other end of the spectrum,
one can enjoy the modernity of
Strasbourg by visiting the European
Parliamentbuilding (thecityistheseat
of the European Parliament). Taking
a tour of this spectacular building
gives you an understanding of one
of the world’s largest transnational
(extending or operating across
national boundaries) parliament, its
powers and its varied roles.

The city also boasts a number of
museums documentingitsrich history
and art. The Museum of Modern
and Contemporary Art, an avant-
garde glass building, boasts works
by Monet, Picasso, Kandinsky and
Brauner. Its Arts Café, a must-visit,
is adorned with works of Japanese
artist  Aki Kuroda. The History
Museum, on the other hand, traces
the city’s development from the time
it was a Roman military camp - a time
when it was called Argentoratum. It
also houses a painting of the first-
ever performance of France’s national
anthem ‘La Marseillaise’.

In Strasbourg, surprises are around
every corner, for one doesn’t know
when modernity will merge with
antiquity and when cross-cultural
influences will mesh together. Either
way, it’s a ride worth taking! ®
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lasting
relationships
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complete
solution

global sales
network

quality control

cost savings
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aeroplay lab™

Aeroplay Entertainment is a boutique Inflight Content Service
Provider delivering 360-degree services to various airline partners
globally. We create, source, licence and curate content all tailored to
passenger demographics.

Customized content through multiple channels onboard.

USA | Singapore | Thailand | Malaysia | Bangladesh | India | UAE | Bahrain

A Maxposure Media Group Enterprise aeroplaymediacom | info@aeroplaymedia.com n m
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Applicable across 90+ Salons in Delhi NCR & Bengaluru
Valid on all services e Valid on existing deals e Valid on all days #DownloadTheBeUSalonsApp
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